PROVOZNIi RAD FITNESS BOBY A SQUASH

Vstup do Fitness Boby je povolen pouze navstévnikam, ktefi si fadné prostudovali tento provozni fad a
rozumeli jeho plnému obsahu a déale souhlasi s jeho platnymi podminkami vydanymi vedenim Fitness

Boby:
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Navstévnik Fitness Boby je povinen fidit se provoznim fadem posilovny a pokyny obsluhy a
trenéru.

Navstévnik do prostoru Fitness Boby vstupuje dobrovolné a na vlastni riziko. Je si plné védom, ze
muZze dojit k Urazu pfi cvi¢eni a pobytu v prostorach Fitness Boby. Pro zabezpeceni a eliminovani
moznych Urazu je navstévnik povinen striktné dodrZovat platny provozni fad Fitness Boby a
pokyny obsluhy a trenéru.

Zakoupenim vstupu, permanentky do Fitness Boby navstévnik stvrzuje, Ze byl seznamen a
celému znéni provozniho Ffadu Fitness Boby a zavazuje se ho zcela dodrzovat v plném rozsahu.

Prostory Fitness Boby se rozumi vstupni recepce, panska a damska Satna vCetné socialni),
spojovaci chodby, cviebni saly a sal s posilovacimi stroji a ¢inkami a sauna v€etné pfilehlych
prostor uréenych pouze personalu, kam je navstévnikiim vstup zakazan.

CviCenec musi dosahnout véku minimalné 15-ti let. Je-li mladsi 15-ti let, je mu vstup do posilovny
povolen pouze s osobou starsi 18-ti let nebo trenéra. Tato osoba prebira plné zodpovédnost za
bezpeci nezletilého cvi€ence, je povinna se mu neustale vénovat a nenechat jej bez dozoru v
prostorach Fitness Boby.

Pro malé déti (do 12 let) je prostiedi posilovny nebezpecné a tudiz absolutné nevhodné! Pfivede-li
vSak navstévnik posilovny takto malé dité, je povinen zamezit ditéti, aby se volné pohybovalo v
prostorach posilovny a vylézalo na posilovaci stroje a bere plnou zodpovédnost za jeho bezpecéi a
zdravi.

Za odlozené osobni véci vedeni posilovny nezodpovida.

Na recepci Fitness Boby si navstévnik vyzvedne kli¢ od skfiriky, ihned se dohodne s obsluhou na
zpusobu platby (hotové, kartou) a u obsluhy mu bude zalozen konzumni ucet.

Cenné véci (Sperky, hodinky, penize atd.) je povinen navstévnik uschovat ve skfifikach k tomu
uréené na recepci Fitness Boby. V pfipadé ztraty téchto véci ze skfifiky v 8atné nenese vedeni
Fitness Boby Zadnou zodpovédnost, a tudiZ neni povinna nahradit danou Skodu!

Ke cvi¢eni pouziva kazdy navstévnik €isté, pohodiné sportovni obleeni a vzdy pevnou
uzavienou sportovni obuv k tomu uréenou! V pfipadé, ze tak neucini, za pfipadné zranéni vedeni
Fitness Boby nemU(ze brat zodpovédnost. Kazdy cvi¢enec musi mit ruénik. V pfipadé, Ze ho
nema, muize si ruénik zapujcit na recepci. Z hygienickych divodu je nutné brat zfetel na ostatni
navstévniky Fitness Boby a pouzivat ru€nik vzdy pfi dotyku s aktualné pouzivanym stojem.

Navstévnik je povinen pfed kazdym zapoc€atym cvi¢enim zkontrolovat stroj, zda jsou viechny
bezpecnostni prvky na svém misté a dale je povinen pouzivat stroj pouze k u€elim, ke kterym je
konstruovan. V pfipadé, Ze cvi¢enec nerozumi, jak dany stroj spravné pouzit, je povinen se zeptat
obsluhy nebo trenéra, aby byl na daném stroji fadné zaskolen a predeslo se pfipadnym Skodam
na majetku Fitness Boby a na zdravi svém nebo ostatnich cvicencu.
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Posilovaci stroje a nacini pouziva cvicenec vzdy Setrné pouze k ucelu, pro ktery jsou vyrobeny.
Vzdy pouziva bezpe€nostni uzaveéry! V pfipadé, Ze cvi€enec pouziva zafizeni i po upozornéni
obsluhy nevhodné, muze byt z posilovny vykazan! V pfipadé, Zze cvicenec umysiné poskodi
jakékoliv zafizeni posilovny, je povinen zpUusobenou Skodu ihned nahlasit pfitomné obsluze a
uhradit zpusobenou Skodu!

Pouzité naradi a nacini je kazdy cvi¢enec povinen uklidit na misto k tomu urcené.

Navstévnik nesmi vnaset sklenéné a jiné nadoby, u kterych hrozi rozbiti a vznik ostrych hran, do
cvicebnich prostor a Saten Fitness Boby. Navstévnik mize vyuzit ob&erstveni baru, pficemz
sklenice patfi pouze na bar nebo na misto k tomu uréené! Navstévnik je povinen prazdné sklenice
odevzdat na baru.

Navstévnik je povinen byt pfi cviceni maximalné ohleduplny va¢i vdem navstévnikdm Fitness
Boby, aby nezpUsobil sobé, pfipadné jinym cviéencim Uraz.

Navstévnik je povinen veskera zpusobena zranéni v prostorach Fitness Boby ihned nahlasit
obsluze, pfipadné pfitomnému trenérovi. Ti jsou povinni poskytnout zakladni oSetfeni a vSechny
Urazy zaevidovat do Knihy Urazu. Pfi vaznéjSich urazech je obsluha povinna zavolat zachrannou
sluzbu a navstévnik je povinen vyc¢kat na jeji pfijezd. Pfi nedodrzeni danych postupl neni mozné
brat zfetel na mozné budouci vzniklé nasledky na zdravi navstévnika.

PFi skupinovych lekcich je cvi¢enec povinen dodrzovat pokyn( lektora nebo trenéra v daném sale,
aby nezpUsobil zranéni sobé nebo jiné osobé v sale. Pfi zplsobeni zranéni sobé nebo jiné osobé
je cvi€enec povinen postupovat viz bod €. 16 v tomto provoznim fadé.

V prostorach Fitness Boby je navstévnik povinen dodrzovat platné pfedpisy o protipozarni
ochrané a hygienicka pravidla.

Pfisny zakaz koufeni a manipulace s otevienym plamenem a ohném v prostorach Fitness Boby.

Po ukonc&eni cvieni navstévnik zkontroluje, zda v prostoru celé posilovny nic nezapomnél (za
véci zapomenuté v prostorach Fitness Boby neni mozné brat zadnou zodpovédnost), preda kli¢
od skfifiky obsluze na recepci a nasledné zaplati pfipadnou konzumaci.

V prostorech je zakazano vedeni vlastnich osobnich ¢&i skupinovych tréninkd, bez pfedchozi
domluvy s osobou odpovédnou za provoz.

Navstévnik je povinen dodrzovat provozni dobu

pondéli az patek 6:00 - 22:00
sobota a nedéle 7:00 - 21:00

a ukondit cvi€eni s dostate&nym predstihem pfed uzavienim provozovny. Posledni mozny vstup
do prostor Fithess Boby je jednu hodinu pfed ukon&enim provozni doby. Navstévnik je povinen
opustit veSkeré prostory Fitness Boby - v€etné Saten a uzavfit U¢et u obsluhy nejpozdéji do konce
provozni doby.

V Brné dne 18.5. 2021



